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CARDIOVASCULARE ŞI TRANSPLANT
TÎRGU MUREŞ
Nr. 
Din _________________

_____________________________________________________________________

BIBLIOGRAFIE ȘI TEMATICĂ

Bibliografie- asistent medical debutant S, SSD, PL:
1.Fișa postului;
2.Urgențe medico-chirurgicale – Sinteze – Lucreția Titircă ( anul 2002 )
3.Tehnici de evaluare și îngrijiri acordate de asistenți medicali, autor Lucreția Titircă ( anul 2001 )
4.Ordinul MS nr.1101/2016 – privind aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire și limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare – Anexa 4 – Precauțiuni Universale;
5.Ordinul MS nr.1226/2012 – Norme tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale și metodologia de culegere a datelor pemtru baza națională de date privind deșeurile rezultate din activități medicale. 
   6. Ordinul MS nr. 1761/2021 -pentru aprobarea normelor tehnice privind curatenia, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.
Tematică – asistent medical  debutant S, SSD, PL :
1.Atribuțiile asistentului medical.
2.Urgențele aparatului respirator:
- insuficiența respiratorie acută
- criza de astm bronșic
- starea de rău asmatic
- hemoptizia
3. Urgențele aparatului cardiovascular:
- edemul pulmonar
- infarctul miocardic acut
- embolia pulmonară
- resuscitarea cardio-respiratorie
4.Urgențele renale:
- colica renală
- retenția acută de urină
5. Șocul
- șocul traumatic
- șocul cardiogen
- șocul anafilactic
6. Urgențele abdominale:
- colica biliară
- ocluzia intestinală
7. Hemoragia digestive superioară
8. Puncții arteriale și venoase
9. Recoltarea produselor biologice și patologice
10. Administrarea medicamentelor
11. Norme de supraveghere, prevenire și limitare a infecțiilor associate asistenței medicale în unitățile sanitare,inclusiv – Anexa 4 – Precauțiuni Universale.
12. Norme tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale și a metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională de date privind deșeurile rezultate din activități medicale.
2.Ordinul MS nr.1101/2016 – privind aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire și limitare a infecțiilor associate asistenței medicale în unitățile sanitare – Anexa 4 – Precauțiuni Universale; Anexa 5- metodologia de supraveghere si control al accidentelor cu expunere la produse biologice la personalul care lucreaza in domeniul sanitar.
3.Ordinul MS nr.1226/2012 – Norme tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale .
4.Ordinul MS nr. 1761/2021 -pentru aprobarea normelor tehnice privind curatenia, dezinfectia in unitatile sanitare publice si private,  procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc. 

Bibliografie  îngrijitoare:
1.Fisa postului de îngrijitoare
2.Ordinul MS nr.1101/2016 – privind aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire și limitare a infecțiilor associate asistenței medicale în unitățile sanitare – Anexa 4 – Precauțiuni Universale; Anexa 5- metodologia de supraveghere si control al accidentelor cu expunere la produse biologice la personalul care lucreaza in domeniul sanitar.
3.Ordinul MS nr.1226/2012 – Norme tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale .
4.Ordinul MS nr. 1761/2021 -pentru aprobarea normelor tehnice privind curatenia, dezinfectia in unitatile sanitare publice si private,  procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc.                          
                       
Tematică îngrijitoare;
1.Atributiile îngrijitoarei
2.Conceptul de precautiuni universale si reguli de baza in aplicarea acestora; utilizarea echipamentului de protectie adecvat; spalarea mainilor; prevenirea accidentelor si altor tipuri de expunere proesionala . Definitia infectieie nosocomiale. Metodologia de supraveghere si control a accidentelor cu expunere la produsele biologice la personalul care lucreaza in domeniul sanitar.
3.Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitati sanitare. 
- Curatarea ( definitie, metode generale de efectuare a curateniei, reguli pentru depozitarea produselor si ustenilele folisite la efectuarea curateniei si reguli de intretinere ).
- Dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace chimice-clasificarea dezinfectiei, antiseptcel, spalarea mainilor si dezinfetia pielii, factori care influenteaza dezinfectia, reguli generale si de practica a dezinectiei, antisepticele, definitie si criterii de utilizarea si pastrare a antisepticelor, dezinfectia igienica  a mainilor, metode de aplicare a dezinfectantelor in functie de suportul tratat, dezinfectia curenta si/sau terminala.
5.Norme privind colectarea si gestionarea deseurilor. 

Tematică registrator medical debutant:
1) Bazele informaticii: 
-Arhitectura generală a unui calculator compatibil IBM, 
Sistemul de operare Windows:
· autentificare ca utilizator,
· suprafaţa de lucru Windows,
· gestionarea ferestrelor şi comenzile meniului de control, 
· familia de butoane.
Windows Explorer:
· lansare în execuţie,
· meniurile programelor Windows Explorer şi My Computer,copiere, transferare, ştergere fişiere.
Microsoft Word:
· lansarea şi închiderea aplicaţiei Word, 
· ecranul Word,
· bara de meniuri,
· bara cu butoane standard, cu butoane de formatare, 
· crearea unui document nou,
· deschiderea unui document existent, 
· salvarea şi imprimarea unui document, 
· introducerea textului,
· modificarea textului. 
Microsoft Excel:
· crearea de tabele,
· crearea şi utilizarea formulelor de calcul,
· transferul de informaţie între aplicaţiile Excel şi Word. 
Adobe Acrobat Reader:
· deschiderea unui document de tip PDF, 
· căutare în documente de tip PDF.
Reţele de calculatoare:
· definiţie. 
Viruşi de calculatoare:
· definiţie,
· precauţii generale privind protecţia antivirus.
2) Persoanele asigurate - dovada calităţii de asigurat;
3) Cardul european şi cardul naţional de asigurări de sănătate;
4) Atribuţiile registratorului medical conform fişei postului;
5) Conceptul de precauţiuni universale şi reguli de bază în aplicarea acestora; utilizarea echipamentului de protecţie adecvat; spălarea mâinilor; prevenirea accidentelor şi altor tipuri de expunere profesională.

6) Norme tehnice privind curăţenia şi dezinfecţia în unităţi sanitare 
· curăţarea (definiţie, metode generale de efectuare a curăţeniei,
· dezinfecţia (definiţie, dezinfecţia prin mijloace fizice, dezinfecţia prin mijloace chimice clasificarea dezinfecţiei, antisepticele, spălarea mâinilor şi dezinfecţia pielii, factori care influenţează dezinfecţia, reguli generale şi de practică a dezinfecţiei, antisepticele, definiţie, dezinfecţia igienică a mâinilor, metode de aplicare a dezinfectantelor în funcţie de suportul tratat, dezinfecţia curentă şi/sau terminală)
· clasificarea, ambalarea şi depozitarea temporară a deşeurilor rezultate din activităţile medicale;
Bibliografie registrator medical debutant:
1. Fişa postului pentru registrator medical
2. Microsoft Press - Bazele reţelelor de calculatoare, Editura Teora - 1999;
3. Windows 2000, Windows XP, Microsoft Office 2000, Manuale de utilizare - 2003;
4. Legea nr. 95/2006, privind reforma în domeniul sănătăţii (cap. II - Asiguraţii, secţiunea 1 -persoanele asigurate, Titlul IX - cârdul european şi cârdul naţional de asigurări de sănătate);
5. Ordinul nr. 1068/627/2021 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare în anul 2021 a H.G. nr. 696/2021 pentru aprobarea pachetelor de servicii şi a Contractului-cadru care reglementează condiţiile acordării asistenţei medicale, a medicamentelor şi a dispozitivelor medicale în cadrul sistemului de asigurări sociale de sănătate pentru anii 2021 - 2022 cu modificările și completările ulterioare; ;
6. Anexele nr. 1-50 la Ordinul ministrului sănătăţii şi al preşedintelui Casei Naţionale de Asigurări de Sănătate nr. 1.068/627/2021 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare în anul 2021 a Hotărârii Guvernului nr. 696/2021 pentru aprobarea pachetelor de servicii şi a Contractului-cadru care reglementează condiţiile acordării asistenţei medicale, a medicamentelor şi a dispozitivelor medicale în cadrul sistemului de asigurări sociale de sănătate pentru anii 2021-2022, din 29.06.2021 cu modificările și completările ulterioare;
7. Anexa la Ordinul ministrului sănătăţii şi al preşedintelui Casei Naţionale de Asigurări de Sănătate nr. 955/181/2022 pentru modificarea şi completarea Ordinului ministrului sănătăţii şi al preşedintelui Casei Naţionale de Asigurări de Sănătate nr. 1.068/627/2021 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare în anul 2021 a Hotărârii Guvernului nr. 696/2021 pentru aprobarea pachetelor de servicii şi a Contractului- cadru care reglementează condiţiile acordării asistenţei medicale, a medicamentelor şi a dispozitivelor medicale, tehnologiilor şi dispozitivelor asistive în cadrul sistemului de asigurări sociale de sănătate pentru anii 2021-2022, precum şi prelungirea aplicării prevederilor acestuia, din 31.03.2022
8. Normele de aplicare a prevederilor Ordonanţei de urgenţă a Guvernului nr. 158/2005 privind concediile şi indemnizaţiile de asigurări sociale de sănătate din 05.01.2018 cu modificările și completările ulterioare;
9. Ordinul nr. 1782/2006 privind înregistrarea şi raportarea statistică a pacienţilor care primesc servicii medicale în regim de spitalizare continuă şi spitalizare de zi cu modificările și completările ulterioare;
10. Ordinul nr. 868/2011 privind aprobarea modelului unic al biletului de trimitere pentru investigaţii paraclinice utilizat în sistemul asigurărilor sociale de sănătate şi a Instrucţiunilor privind utilizarea şi modul de completare a biletului de trimitere pentru investigaţii paraclinice utilizat în sistemul asigurărilor sociale de sănătate zi cu modificările și completările ulterioare;
11. Adresa /2003 privind bolnavii transferati in sectia (compartimentul) ATI
12. Adresa 208/2003 Exemplificari pentru a se lamuri problema spitalizarii pacientilor, care sunt transferati, in sectia (compartimentul) de A.T.I. (Revenire la circulara CCSSDM nr.43/16.01.2003).
13. Adresa 142/2003 Morbiditatea Spitalizata
14. Adresa 141/2003 Miscarea Zilnica in Spital
15. Ordinul nr. 705/2021 pentru aprobarea documentelor justificative privind raportarea activităţii realizate de către furnizorii de servicii medicale şi medicamente - formulare unice pe ţară, fără regim special 
16. Ordinul nr. 563/2023 pentru aprobarea documentelor justificative privind raportarea activităţii realizate de către furnizorii de servicii medicale şi medicamente - formulare unice pe ţară, fără regim special-ă documentele justificative - formulare unice pe ţară, fără regim special, care includ şi desfăşurătoarele necesare raportării activităţii unităţilor sanitare cu paturi, în vederea decontării de către casele de asigurări de sănătate a activităţii realizate potrivit contractului de furnizare de servicii medicale, conform anexelor nr. 3-a-3-j. cu modificările și completările ulterioare;
17. Bibliografie  infirmieră:
1.Fisa postului de infirmieră;
2.Ordinul MS nr.1101/2016 – privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și limitare a infecțiilor associate asistenței medicale în unitățile sanitare 
–   Anexa 4 – Precauțiuni Universale; 
–   Anexa 5- metodologia de supraveghere si control al accidentelor cu expunere la produse biologice la personalul care lucrează în domeniul sanitar.
3.Ordinul MS nr.1226/2012 – Norme tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale .
4.Ordinul MS nr. 1761/2021 -pentru aprobarea normelor tehnice privind curăţenia, dezinfecţia în unităţile sanitare publice și private,  procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc.                              
Tematică infirmieră;
   1.  Atribuţiile infirmierei
   2.  Conceptul de precautiuni universale și reguli de bază în aplicarea acestora; utilizarea echipamentului de protecţie adecvat; spălarea mâinilor; prevenirea accidentelor și altor tipuri de expunere profesională . Definiția infecției asociate asistenței medicale. Metodologia de supraveghere și control a accidentelor cu expunere la produsele biologice la personalul care lucrează în domeniul sanitar.
  3.  Norme tehnice privind curăţenia și dezinfecţia în unități sanitare. 
      - Curățarea ( definitie, metode generale de efectuarea curățeniei, reguli pentru depozitarea produselor și ustensilele folosite la efectuarea curățeniei și reguli de întreținere).
      - Dezinfecţia (definiție, dezinfecţia prin mijloace fizice, dezinfecţia prin mijloace chimice-clasificarea dezinfecției, antisepticelor, spălarea mâinilor și dezinfecţia pielii, factori care influentează dezinfecţia, reguli generale și de practică a dezinfecției, antisepticele, definiție și criterii de utilizarea și păstrare a antisepticelor, dezinfecţia igienică  a mâinilor, metode de aplicare a dezinfectantelor în funcție de suportul tratat, dezinfecția curentă și/sau terminală.
  4.  Asigurarea condiţiilor igienice bolnavilor internaţi : 
      -   Pregătirea patului  și accesoriile lui
· Schimbarea lenjeriei de pat
· Asigurarea igienei personale, corporale și vestimentare a bolnavilor mobilizabili
· Dezbrăcarea și îmbrăcarea bolnavului imobilizat la pat
· Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat
· Observarea pozitiei bolnavului ; Schimbarea poziției bolnavului
· Mobilizarea bolnavului
· Captarea dejectiilor fiziologice și patologice ale bolnavilor
· Efectuarea transportului bolnavului 
· Alimentația bolnavului
· Prevenirea escarelor de decubit.
  5.  Norme privind colectarea și gestionarea deşeurilor.    
 







__________________________________________________________________________________________________________
INSTITUTUL DE URGENŢĂ PENTRU BOLI CARDIOVASCULARE ŞI TRANSPLANT
Tg. Mureş, Str. Gh. Marinescu nr. 50, cod postal: 540136
Tel./Fax: +40-(0)372-65.31.22, +40-(0)265-21.21.11 int. 122
e-mail: office@cardio.ro, Internet: www.ibcvt.ro
Operator de date cu caracter personal la ANSPDCP nr. 16750 ; CUI : 32051606
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